FORMATION TRAVAIL EN HAUTEUR ET PORT DES EPI

Durée : 1 jour (7 heures)

Objectifs de la formation :
Sensibiliser le personnel aux dangers inhérents au travail en hauteur et I’en préserver.
Identifier les équipements de protection individuelle et connaitre les consignes a respecter.

Publics visés :
Tous salariés devant utiliser des équipements de protection individuelle contre les risques de chute en
hauteur

Prérequis :
Etre apte médicalement et physiquement au travail en hauteur
Compréhension orale et écrite du frangais

Contenu de la formation

Partie théorique

'dl Travaux en hauteur et sécurité

‘a4l Caractéristique des moyens de protection collective
‘4l Caractéristique des moyens de protection individuelle
'al Choix d’un dispositif de protection individuelle

Partie Pratique

‘4l Démonstration par le formateur
4l Exercices pratiques d’interventions en hauteur avec démonstration par le formateur
Ll Evaluation des connaissances théoriques et pratiques
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Moyens Pédagogiques
‘4l Vidéoprojecteur
Vidéos

Diaporama
Supports de cours
Exercices pratiques
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Modalités : 5 a 10 personnes
Formation en présentiel et en interne

Validation/Certification : Délivrance d’une attestation de formation « Travail en hauteur et
sensibilisation au port des équipements de protection individuelle » apres évaluation et controle des
compétences
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